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TABLA DE
SABERES

PRÁCTICUM: MUNDO NATURAL

La competencia desarrollada en el presente prácticum se centra en la capacidad del alumno para recopilar información sobre el mundo natural y físico, 
y organizar esta información en conocimiento y teorías. 

• Aprendan a usar el método científico en su vida cotidiana, haciendo preguntas sobre objetos, eventos y animales observados en su 
entorno. 

• Descubran el mundo que los rodea, y refinen su comprensión de este utilizando sus sentidos y sus conocimientos científicos, así como 
herramientas para observar, recopilar e interpretar datos y sacar conclusiones. 

• Observen y exploren los procesos naturales de los organismos como: crecimiento, cambio y adaptación al medio ambiente. 
• Reconozcan e investiguen las relaciones de causa y efecto en las experiencias cotidianas: empujar, tirar, patear, rodar o soplar objetos. 
• Recopilen, describan y registren información sobre seres vivos de manera respetuosa y con cuidado a su medio ambiente.
• Hagan predicciones, expliquen e infieran patrones basados en observaciones acerca del medio natural y sus representaciones (los seres 

vivos, sus necesidades y los ciclos de vida).
• Consideren y ofrezcan explicaciones de cómo podrían funcionar las cosas, comunicando sus hallazgos informalmente en conversaciones, 

o mediante la documentación de resultados (RCSA, 2015). 
• Indaguen y reconozcan los cambios que el hombre puede provocar en el medio ambiente, así como las consecuencias al modificar y 

accionar sobre el mismo; todo esto mediante su capacidad de observación y análisis.
• Investiguen y se involucren en la conservación del medio ambiente de manera activa, crítica, respetuosa y responsable.

EN ESE SENTIDO, SE ESPERA QUE LOS ALUMNOS: 

MUNDO
NATURAL
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Bambolino 2Grado Bambolino 3 Kinder 1 Kinder 2 Kinder 3

Frecuencias
semanales

Tiempo por
frecuencia 20 minutos 20 minutos

11

30 minutos

1

30 minutos

1

30 minutos

1

Las frecuencias y el tiempo destinado para el desarrollo de este prácticum son:

En este prácticum encontrarás los siguientes ámbitos y estándares:

ÁMBITOS ESTÁNDARES

CIENCIAS FÍSICAS 
Y DE LA VIDA

MUNDO NATURAL Y 
MEDIO AMBIENTE

INICIACIÓN A LA 
INVESTIGACIÓN

CIENTÍFICA

Participa en investigaciones simples a través de juegos que implican observación, hacer predicciones, 
recopilar e interpretar datos como reconocer patrones simples, mediante un pensamiento ordenado, que le 
permita descubrir hechos sobre el mundo circundante, mostrando curiosidad e interés.

A1.E1.

Explica las características de seres vivos y objetos por sus propiedades físicas, para contrastar similitudes 
y diferencias en situaciones de la vida diaria, con interés, curiosidad y respeto al medio ambiente.  

A2.E1.

Describe el impacto que tienen los fenómenos físicos y naturales en los seres vivos y el mundo, integrando 
algunos elementos que componen el sistema solar y el universo para comprender su entorno, y tomar 
acciones sustentables, conforme a su etapa madurativa, con una actitud de cuidado y respeto.

A3.E1.
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PRÁCTICUM: MUNDO NATURALPREGUNTAS 
DIDÁCTICAS
¿QUÉ VA A APRENDER EL ALUMNO?

¿PARA QUÉ LO VA A APRENDER?

¿CÓMO LO VA A APRENDER?

¿CON QUÉ LO VA A APRENDER?

¿CÓMO SE EVALUARÁ SU APRENDIZAJE?

La comprensión del mundo físico y natural mediante la curiosidad innata y la capacidad de observación de esta etapa.
El aprendizaje se logra de acuerdo con los siguientes puntos:

La educación científica es una de las materias más importantes y relevantes para la vida del alumno ya que desarrolla habilidades de resolución de 
problemas y pensamiento crítico, aplicables universalmente a su vida.
Es por esto uno de los pilares más importantes para el desarrollo cognoscitivo del alumno y resulta de gran relevancia iniciar con este saber desde 
temprana edad.

El aprendizaje de las ciencias debe fundamentarse en la indagación y experimentación basada en modelos (IEBM), promoviendo la manipulación de 
materiales y el trabajo cooperativo para observar un problema determinado y proponer posibles soluciones. 

De manera general, para el aprendizaje de ciencias, se emplean modelos científicos, herramientas de experimentación (lupa, balanzas, microscopios, 
etc.), soportes tecnológicos (plataformas virtuales, videos, etc.), libros de texto, estudios de campo, etc. 

El aprendizaje de ciencias en preescolar se evalúa a partir del trabajo individual y colaborativo del alumno.  A través de la experimentación, indagación 
y predicción de fenómenos naturales. (DOF, 2019)

• Al despertar la curiosidad innata (pasos del método científico).
• Creando momentos de investigación y descubrimiento a través de las 5E’s.
• Mediante el desarrollo de proyectos o modelos donde se fomente el trabajo cooperativo.



RECOMENDACIONES AL DOCENTE

Proporcione un clima de apoyo en el aula que aliente a los alumnos a buscar ideas mediante el uso de habilidades de investigación científica. 
Brinde oportunidades para una investigación enfocada durante periodos de tiempo más largos. 
Emplee el juego como estrategia para trabajar o para promover el pensamiento científico.
Fomenta la documentación a través de palabras y / o imágenes. 
Proporcione herramientas/ espacios/ actividades para fomentar la exploración.
Planifique actividades al aire libre para explorar e investigar el medio ambiente, los objetos celestes y los seres vivos. 
Proporcione materiales para que los alumnos clasifiquen, examinen y exploren en el escenario/ambiente de aprendizaje. 
Guíe a sus alumnos a realizar tablas para registrar datos en los que se compare y contraste información. 
Fomente la colaboración y la discusión entre pares sobre sus preguntas y observaciones.
Anime a los alumnos a hacer predicciones sobre lo simple. 
Planifique la realización de experimentos y observaciones.
Use rutinas de pensamiento.
Brinde oportunidades para que los alumnos observen e investiguen las características de plantas y animales en sus hábitats naturales, y en el 
aula a lo largo del tiempo.  
Aliente a los alumnos a explorar los hábitats al aire libre disponibles, y a participar en el cuidado responsable de los seres vivos durante y fuera 
del horario escolar. 
Brinde oportunidades para que los alumnos investiguen los cambios en los seres vivos a lo largo del tiempo.
Brinde oportunidades para que los alumnos exploren el movimiento de ciertos objetos.
Proporcione una variedad de materiales y objetos interesantes en los centros de aprendizaje para alentar a los alumnos a observar, manipular, 
clasificar y describir características y propiedades físicas utilizando sus cinco sentidos, así como herramientas simples.

Con el fin de alcanzar los estándares especificados en el prácticum, se recomienda que el docente:
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Para el aprendizaje de ciencias se recomienda contar con instrumentos de medición (cintas métricas, tazas medidoras, balanza, reglas), instrumentos 
de observación (binoculares, lupas, microscopio) e instrumentos de jardinería para alumnos (palas de plástico, regaderas de plástico, cubetas pequeñas, 
rastrillos para arena), preferiblemente un artículo para cada niño, a excepción de aparatos complejos como el microscopio y la balanza, estos pueden 
utilizarse sólo uno por clase.

Se recomienda contar con juguetes del tipo científico para “explorar” el método científico, tales como lupas, batas, microscopio de juguete, báscula, etc. 
Algunos materiales y recursos con los que cuentan estos paquetes pueden usarse para experimentos específicos que planee el docente.

Así mismo, se sugiere lectura especializada para el docente con libros de consulta de ciencias y experimentos de ciencias en el preescolar. Unos ejemplares 
muy completos en inglés son los siguientes: “Jump into science” de Rae Pica; “The preschool scientist” de Robert Rockwell, Elizabeth Sherwood, Robert 
Williams y David Winnett.

PARA EL ESPACIO

El ambiente de aprendizaje en las escuelas debe estar ligado al ambiente de “confianza” en casa, debe incorporar elementos culturales y éticos para promover 
experiencias que sean inclusivas a todos los alumnos, sin importar la capacidad de sus habilidades, el estatus socioeconómico y el historial familiar.

Los ambientes de aprendizaje bien diseñados demuestran un compromiso genuino para con el alumno al proporcionar experiencias que impactan en el de-
sarrollo social, físico, cognitivo y del lenguaje del niño.

En el presente prácticum se sugieren varios escenarios para promover el desarrollo de competencias de investigación científica. Uno de ellos es el “huerto en 
el aula”. Es preferible que la institución cuente con un espacio en el patio escolar destinado para el cultivo y siembra de vegetales; sin embargo, esta práctica 
puede adaptarse a condiciones particulares en el salón de clases utilizando macetas y contenedores reciclables. Será necesario hacer algunas pequeñas 
modificaciones a la planeación particular de la docente y escalar la práctica a un nivel más pequeño. 

Se sugiere utilizar del patio de juegos, el jardín escolar, las visitas a un parque, el simple contacto con la naturaleza para inducir la exploración e investigación 
en los alumnos. 

Por otro lado, se recomienda el uso de los STEAMMakerspaces para el desarrollo de proyectos ecológicos y de ciencias en general, donde se proporcione el 
ambiente óptimo para el desarrollo de todos los elementos de nuestro modelo pedagógico.

El mismo salón de clases puede convertirse en un laboratorio escolar, si se cuenta con un espacio destinado para la indagación científica.

DE EQUIPAMIENTO
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CONCEPTS ATTITUDES PROCEDURES

• Experimento
• Fenómeno
• Predicción
• Deducción
• Observación
• Pregunta
• Conclusión
• Hipótesis, conjetura, 

premisa
• Registro de datos
• Mezclas heterogéneas y 

homogéneas
• Instrumentos de medición 

(lupa, cinta métrica, 
balanza, regla, etc.)

• Método científico

Se espera que el alumno:

• muestre interés por 
realizar experiencias 
de indagación.

• participe activamente 
en la búsqueda de 
explicaciones frente a 
lo observado.

• valore, desde la 
planeación hasta 
la evaluación de la 
tarea, como medio 
veraz para llegar a una 
conclusión.

• aprenda el uso de 
herramientas de 
medición simples 
(lupa, cinta métrica, 
balanza, microscopio, 
etc.).

• manifieste entusiasmo 
al hacer experimentos 
y probar hipótesis o 
predicciones acerca 
de un fenómeno dado.

Se espera que el alumno:

• elabore preguntas que 
guían una idea:

• ¿qué observas?, 
¿qué   piensas que 
sucederá? ¿por qué está 
sucediendo?, ¿cómo 
está ahora?, ¿cómo 
estaba antes?, ¿qué 
puedes usar para medir?, 
etc.

• identifique los pasos 
del método científico: 
observación, pregunta, 
hipótesis o predicción, 
investigación, prueba 
o experimentación, 
registro de datos y 
conclusión.

• haga predicciones o 
inferencias de supuestos 
definidos.

• contraste sus ideas 
iniciales con lo que 
observa que sucede 

CONCEPTUAL ACTITUDINAL PROCEDIMENTAL

INICIACIÓN A LA 
INVESTIGACIÓN

CIENTÍFICA
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INICIACIÓN A LA 
INVESTIGACIÓN

CIENTÍFICA

• actúe con responsabilidad 
al recabar información 
y comunicar sus ideas y 
conclusiones.

• muestre respeto y aprecio 
por la naturaleza.

durante un fenómeno 
natural o una situación 
de experimentación 
y las modifique como 
consecuencia de esa 
experiencia.

• maneje los recursos o 
instrumentos para una 
situación experimental 
(microscopio, lupa, 
termómetro, balanza, 
cinta métrica, goteros, 
coladores, pinzas, etc.).

• registre de diferentes 
maneras lo que observa 
durante un proceso 
de exploración de un 
fenómeno físico.

• explique y argumente la 
información que recolectó 
durante un experimento.

• identifique y utilice medios 
a su alcance para obtener 
información.

• comunique los resultados 
de sus experimentos.

• trabaje en equipos 
colaborativos.
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INICIACIÓN A LA INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA PRÁCTICUM: MUNDO NATURAL

Participa en investigaciones simples a través de juegos que implican observación, hacer predicciones, recopilar e interpretar datos como reconocer 
patrones simples mediante un pensamiento ordenado, que le permita descubrir hechos sobre el mundo circundante, mostrando curiosidad e interés.A1.E1.

1.1 Explora libros de distin-
tos temas, responde pre-
guntas concretas, con 
apoyo, acerca de los te-
mas vistos.

1.2 Observa un determinado 
fenómeno de la natura-

Formula preguntas, 
con apoyo, del por qué 

Observa, con apoyo, 
eventos en la naturaleza. 

1.1 Explora, con apoyo, 
algunos libros de 
cuentos, vida animal, 
de ciencias, etc., que le 
llamen la atención para 
iniciarse en la lectura e 
investigación.
*Se fomenta el ambiente 
para realizar preguntas.

1.21.2

1.1 Manipula distintos li-
bros-juguete para co-
nocer un poco de varios 
temas de su interés e ini-
ciarse en la lectura.

Propondrá soluciones a 
su alcance a problemas 
y preguntas concretas 
del mundo natural, con 
la guía del docente, con 
la intensión de registrar 
de manera sencilla la in-
formación recolectada, 
verbalizar los resultados 
obtenidos y enunciar 
predicciones sencillas.

Identificará, con la guía 
del docente, algunos 
pasos del método cien-
tífico en experimentos 
sencillos y/o juegos (de 
rol, búsqueda del teso-
ro, arte, etc.), con la in-
tensión de moldear su 
curiosidad innata hacia 
un pensamiento crítico y 
científico.

1.1

1.2 

Explica con sus propias 
palabras algún tema de 
su interés, utilizando li-
bros, imágenes, recortes, 
etc. 
*Se fomenta el ambiente 
para que sus compañe-
ros expresen curiosidad 
acerca del tema expues-
to y lancen preguntas al 
“expositor”.

Formula preguntas del 
tipo “ que pasaría sí...” 

1. 1. Reconocerá, con la guía 
del docente, algunos pro-
cedimientos para realizar 
experimentos a través de 
juegos (p.ej. de rol, bús-
queda del tesoro, arte, 
etc.), aplicando algunos 
pasos del método cien-
tífico: observación, des-
cripción del fenómeno y 
formulación de preguntas.

1. Observará, con la guía 
del docente, algunos 
patrones básicos del 
mundo natural y los 
seres vivos, haciendo 
todo tipo de preguntas 
para iniciarse en el 
pensamiento crítico y 
científico.

1. 
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leza y formula preguntas 
acerca del porqué de di-
cho fenómeno e investi-
ga acerca del mismo, con 
apoyo.

1.4 Contrasta diferencias en 
tamaño y forma de dife-
rentes objetos en la natu-
raleza durante un paseo 
por el jardín escolar, uti-

suceden eventos en la 
naturaleza como la caída 
y decoloración de las 
hojas, la formación de las 
nubes, etc.

1.4

de distintos eventos en 
la naturaleza que le in-
teresen, por ejemplo: al 
derretirse un helado, al 
faltarle una rueda a un 
cochecito, cuando la 
mascota de la clase no 
tiene comida, etc.

Compara, con apoyo, las 
diferencias y similitudes 
de algunos objetos en 
la naturaleza. Por ejem-
plo: investigación acerca 

1.31.31.3 Participa en experimen-
tos sencillos dirigidos 
por el docente, donde 
utiliza sus sentidos para 
observar y registrar un 
fenómeno en la naturale-
za, manipulando algunos 
instrumentos de labo-
ratorio, por ejemplo: re-
colecta algunas plantas 
del jardín, observa sus 
características utilizando 
una lupa y regla y dibuja 
sus observaciones.

Participa en experimen-
tos sencillos, donde uti-
liza sus sentidos para 
observar y registrar un 
fenómeno en la natura-
leza, por ejemplo: mez-
clando dos colores de 
pinturas, al derretir un 
cubo de hielo a pleno 
sol, al inflar y desinflar un 
globo o pelota, etc.

Participa en experimen-
tos sencillos, con apoyo, 
donde utiliza sus senti-
dos para observar un fe-
nómeno en la naturaleza, 
por ejemplo: Mezclas he-
terogéneas entre arena 
y piedras, mezclas ho-
mogéneas entre agua y 
un colorante, mezclas de 
colores utilizando arcillas 
o plastilinas, etc.

1.3 Formula, con apoyo, pre-
dicciones sobre lo que 
ocurrirá en un experi-
mento sencillo dirigido 
por el docente, por ejem-
plo: qué pasa al exponer 
alimentos congelados al 
sol, qué pasa al desinflar 
un globo o pelota, qué 
sucede cuando se mez-
cla agua con azúcar, etc.

- -

Por ejemplo, la caída 
y decoloración de las 
hojas, florecimiento de 
las rosas, etc., mostrando 
curiosidad e interés.

Participa en investigaciones simples a través de juegos que implican observación, hacer predicciones, recopilar e interpretar datos como reconocer 
patrones simples mediante un pensamiento ordenado, que le permita descubrir hechos sobre el mundo circundante, mostrando curiosidad e interés.A1.E1.
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- - -

del hábitat y nicho de 
las hormigas (observar 
dónde viven en el jardín, 
qué hacen las hormigas, 
poner obstáculos en su 
camino y analizar cómo 
los superan, comparar el 
tamaño de las hormigas 
con el de las plantas cer-
canas, etc.). 

Realiza, con apoyo, los pa-
sos del método científico 
como herramienta para 
resolver problemas coti-
dianos. Por ejemplo: ana-
lizar un coche de juguete 
que no se desliza por la 
falta de una rueda, llegan-
do a describir conclusio-
nes puntuales.

1.5

lizando instrumentos de 
laboratorio como lupas y 
reglas, con apoyo.

Participa en investigaciones simples a través de juegos que implican observación, hacer predicciones, recopilar e interpretar datos como reconocer 
patrones simples mediante un pensamiento ordenado, que le permita descubrir hechos sobre el mundo circundante, mostrando curiosidad e interés.A1.E1.
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CIENCIAS FÍSICAS 
Y DE LA VIDA

• Características físicas de 
los objetos (color, tamaño, 
textura, brillo).

• Propiedades físicas de 
los objetos (maleabilidad, 
dureza, peso).

• Estados de agregación de 
la materia (líquido, sólido 
y gas)

• Cambios de estado de 
agregación (líquido a gas, 
sólido a líquido, líquido a 
sólido).

• El ciclo del agua
• Movimiento de objetos 

(velocidad y dirección).
• Campos 

electromagnéticos
• Características de los 

seres vivos (plantas y 
animales): 

* Partes de los 
animales.

* Partes de las 
plantas.

* Movilidad, 

Se espera que el alumno:

• valore la importancia de 
animales y plantas en la 
vida de las personas.

• actúe con 
responsabilidad en el 
cuidado de animales y 
plantas.

• muestre curiosidad 
y cuidado por los 
animales y plantas de su 
entorno.

• actúe de manera 
responsable al utilizar el 
agua.

• manifieste curiosidad 
por ampliar su 
información sobre 
las posibles causas o 
efectos provocados en 
algunas interacciones 
sencillas que ocurren en 
la naturaleza.

• reconozca la 
importancia del 

Se espera que el alumno:

• discrimine semejanzas y 
diferencias entre elemen-
tos de la naturaleza.

• explore y describa algunos 
elementos de la naturaleza 
considerando sus propie-
dades.

• clasifique los objetos de 
acuerdo con su estado 
físico de la materia.

• observe y describa cam-
bios del estado del agua en 
situaciones cotidianas.

• explique con sus propias 
palabras el movimiento de 
algunos objetos cuando 
son empujados, jalados, 
arrojados, al dejarlos caer y 
sometidos a imanes.

• observe las semejanzas y 
diferencias de las plantas y 
los animales.

• maneje instrumentos de 
medición como lupas, 
reglas, balanzas.

CONCEPTUAL ACTITUDINAL PROCEDIMENTAL
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respiración, 
reacción con el 
medio ambiente, 
alimentación, 
crecimiento 
y desarrollo, 
reproducción y 
muerte.

• Ciclos biológicos.
• Características básicas 

del cuerpo humano:
* Los cinco 

sentidos: vista, 
olfato, tacto, oído 
y gusto.

* Partes del cuerpo: 
cabeza, cuello, 
cara, ojos, nariz, 
estómago, etc.

* Órganos del 
cuerpo humano: 
cerebro, corazón, 
pulmones, 
estómago, 
intestinos.

• Cuidado y cultivo de 
vegetales domésticos.

magnetismo como 
una fuente de energía 
poderosa, que puede 
utilizarse a favor de la 
tecnología, como en los 
medios de transporte.

• muestre una actitud 
sistemática, desde la 
planeación hasta la 
evaluación de la tarea.

• explore y manipule los 
objetos con entusiasmo 
y curiosidad para 
finalidades concretas.

• valore el estudio de su 
cuerpo para su cuidado.

• muestre interés en el 
cultivo y cuidado de los 
vegetales del huerto en 
el aula.

• describa algunos animales 
y flora representativos de 
la zona donde vive.

• represente mediante dibu-
jos, pintura o modelado, al-
gunos animales y plantas.

• infiera las posibilidades de 
cambio de los seres vivos.

• explique con sus propias 
palabras cómo distinguir 
los seres vivos de los no 
vivos.

• distinga las característi-
cas, necesidades básicas 
y ciclos vitales de los 
animales;

• utilice sus sentidos para 
recabar información.

• asocie que los cinco sen-
tidos están relacionados a 
las partes del cuerpo.

• explique las principales 
partes del cuerpo humano 
y sus órganos internos, 
así como sus funciones 
principales.

• desarrolle una conciencia 
de cuidado y respeto por 
los seres vivos.

CIENCIAS FÍSICAS 
Y DE LA VIDA
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-

Explicará, algunas pro-
piedades físicas básicas 
(p.ej. dureza, tamaño, for-
ma, brillo, maleabilidad) 
de ciertos objetos inani-
mados.

1. Diferenciará algunos ob-
jetos inanimados (p.ej. 
arcilla, globos de gas, 
corteza de árbol, cuar-
zos, agua) de acuerdo 
con sus propiedades 
físicas básicas (dureza, 
tamaño, forma, brillo, 
maleabilidad).

1. 1. Clasificará, con la guía 
del docente, algunos ob-
jetos inanimados (p.ej. 
piedra, agua, arena, plas-
tilina, etc.) de acuerdo 
con sus propiedades fí-
sicas básicas (dureza, ta-
maño, forma, brillo, ma-
leabilidad) tomando en 
cuenta sus diferencias y 
similitudes.

Explorará, con la guía del 
docente, las propiedades 
físicas básicas (dureza, 
tamaño, forma) de algu-
nos objetos inanimados 
(p.ej. piedra, agua, arena, 
plastilina, etc.).

1. 

1.1 Compara algunas carac-
terísticas físicas (tama-
ño, forma, textura, brillo, 
color, aroma, etc.), de 
materiales encontrados 
en la naturaleza (semi-
llas, hojas, flores, corteza, 
etc.).

1.1 Compara, con apoyo, 
algunos objetos encon-
trados en la naturaleza 
(semillas, hojas, flores, 
corteza, etc.), de acuerdo 
con sus características 
físicas (tamaño, forma, 
textura, brillo, color, aro-
ma, etc.).

1.1

1.2

Clasifica algunos objetos 
encontrados en la natu-
raleza (semillas, hojas, 
flores, corteza, etc.), de 
acuerdo con sus carac-
terísticas físicas (tama-
ño, forma, textura, brillo, 
color, aroma, etc.).

1.2 Explica algunas propie-
dades físicas (dureza, 
flexibilidad, peso, malea-
bilidad) de distintos ob-
jetos y materiales (arcilla, 
canicas, piedras porosas, 
plastilina, hojas, corteza, 
semillas, etc.).

1.2 Contrasta, con apoyo, al-
gunos objetos y materia-
les (arcilla, canicas, pie-
dras porosas, plastilina, 
hojas, corteza, semillas, 
etc.), de acuerdo con al-
gunas propiedades físi-
cas (dureza, flexibilidad, 
peso, maleabilidad).

Clasifica, algunos obje-
tos y materiales (arcilla, 
canicas, piedras porosas, 
plastilina, hojas, corteza, 
semillas, etc.), de acuer-
do con algunas propie-
dades físicas (dureza, 
flexibilidad, peso, malea-
bilidad).

1.11.1

1.2

Describe, con apoyo, 
algunos objetos encon-
trados en la naturaleza 
(semillas, hojas, flores, 
corteza, etc.), de acuer-
do con sus característi-
cas físicas (tamaño, for-
ma, textura, brillo, color, 
aroma, etc.).

Reacciona ante algunas 
características físicas 
(textura, tamaño, forma, 
brillo, color, aroma, etc.) 
de objetos a través de 
la experiencia sensorial 
(lodo, arena, agua, arcilla, 
rocas porosas, corteza, 
hojas, flores, etc.).

Manipula objetos y ma-
teriales diversos (arcilla, 
canicas, piedras porosas, 
plastilina, hojas, corteza, 
semillas, etc.) recono-
ciendo características 
sencillas.

Explica las características de seres vivos y objetos por sus propiedades físicas, para contrastar similitudes y diferencias en situaciones 
de la vida diaria, con interés, curiosidad y respeto al medio ambiente.  A2.E1.

Explorará, con la guía del 
docente, algunos obje-
tos inanimados (forma y 
tamaño).

1. 

Bambolino 2 Bambolino 3 Kinder 1 Kinder 2 Kinder 3
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2.1

2.2

Compara objetos y ma-
teriales de acuerdo con 
su estado de agregación 
(líquido, sólido y gas) 
mediante experimentos 
simples guiados por el 
docente.

Analiza, con apoyo, las 
características del ciclo 
del agua en términos del 
estado de agregación de 
la materia (agua-líquida, 

Analizará los estados de 
agregación (líquido, só-
lido y gas) de diferentes 
objetos y materiales de la 
naturaleza, identificando 
cambios de estado du-
rante fenómenos como el 
ciclo del agua.

2. Clasificará algunos 
objetos y materia-
les (bloques, agua, 
aceite, globos de 
gas, etc.), de acuer-
do con su estado de 
agregación (líquido, 
sólido y gas).

2. Identificará, con la guía 
del docente, algunos 
objetos y materiales 
(bloques, agua, aceite, 
globos de gas, etc.), de 
acuerdo con su estado 
de agregación (líquido, 
sólido y gas).

2. 

2.1

2.22.2

2.12.12.1 Clasifica, con apoyo, 
objetos y materiales de 
acuerdo con su estado 
de agregación (líquido, 
sólido y gas).

Identifica, con apoyo, los 
estados de agregación 
de la materia (líquido, 
sólido y gas) en algunos 
fenómenos de la natura-

Observa, con apoyo, los 
estados de agregación 
de la materia (líquido, 
sólido y gas) en algunos 
fenómenos de la natura-

Identifica, con apoyo, los 
estados de agregación 
de la materia (líquido, 
sólido y gas) en el medio 
ambiente que le rodea 
(ej. agua de los lagos y 
ríos -liquido, arena, tierra, 
tronco de los árboles 
-sólido; aire, nubes- gas).

Observa, con apoyo, los 
estados de agregación 
(líquido, sólido y gas) en 
algunos elementos del 
medio (ej. frutas, piedras, 
agua, tierra, lodo, globos 
de gas, nubes, aceite, 
etc.).

Explora, con apoyo, 
objetos y materiales (ej. 
frutas, piedras, agua, 
tierra, lodo, aceite, barro, 
plastilina, globos de gas, 
espumas, etc.), con el fin 
de distinguir los estados 
de agregación de la 
materia (líquido, sólido y 
gas).

Observará, con la guía 
del docente, algunos 
objetos y materiales 
(bloques, agua, aceite, 
globos de gas, nubes, 
etc.), de acuerdo con su 
estado de agregación 
(líquido, sólido y gas). 

2. 

Explica las características de seres vivos y objetos por sus propiedades físicas, para contrastar similitudes y diferencias en situaciones 
de la vida diaria, con interés, curiosidad y respeto al medio ambiente.  A2.E1.

Explorará, con la guía del 
docente, algunos objetos 
y materiales (bloques, 
agua, aceite, globos de 
gas, arcilla, espumas, 
etc.), para relacionar-
los con los 3 estados de 
agregación de la materia 
(líquido, sólido y gas).

2. 

--
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agua-sólida y agua-gas o 
vapor).

Explica, con sus palabras 
y mediante experimentos 
sencillos los cambios de 
estado de agregación en 
el agua (de líquido a sóli-
do, de sólido a líquido y de 
líquido a gas). 

leza (la lluvia, el granizo, 
la nieve, la bruma, la nie-
bla, etc.).

Describe, mediante ex-
perimentos sencillos y 
con apoyo, los cambios 
de estado de agregación 
en el agua (de líquido a 
sólido, de sólido a líquido 
y de líquido a gas). 

leza (la lluvia, el granizo, 
la nieve, la bruma, la nie-
bla, etc.).

Observa mediante expe-
rimentos sencillos y con 
apoyo, los cambios de es-
tado de agregación en el 
agua (de líquido a sólido, 
de sólido a líquido y de lí-
quido a gas). 

2.32.32.3

Explica las características de seres vivos y objetos por sus propiedades físicas, para contrastar similitudes y diferencias en situaciones 
de la vida diaria, con interés, curiosidad y respeto al medio ambiente.  A2.E1.
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Explica las características de seres vivos y objetos por sus propiedades físicas, para contrastar similitudes y diferencias en situaciones 
de la vida diaria, con interés, curiosidad y respeto al medio ambiente.  A2.E1.

Explicará, con sus pro-
pias palabras, el movi-
miento de algunos ob-
jetos con respecto a la 
velocidad y dirección.

Identificará, con la guía 
del docente, el movi-
miento de ciertos obje-
tos cuando son: jalados, 
empujados, arrojados, al 
dejarlos caer, o cuando 
son atraídos magnética-
mente.

3. 3. 

3.2 Describe, con apoyo, el 
movimiento de algunos 
objetos (pelotas, plumas, 
clips y otros objetos 
pequeños de metal) 
cuando estos son: 
arrojados, al dejarlos 
caer y al exponerse a 
imanes grandes.

3.13.13.13.13.1

3.2

Clasifica, con apoyo, el 
movimiento de algunos 
objetos (coches, bici-
cletas, pelotas, etc.), en 
términos de velocidad y 
dirección.

Identifica, con apoyo, el 
movimiento de algunos 
objetos (coches, triciclos, 
pelotas, trenes, etc.), 
cuando estos son: jalados, 
empujados o pateados.

Describe, con apoyo, el 
movimiento de algunos 
objetos (coches, trici-
clos, pelotas, trenes, etc.), 
cuando estos son: jalados, 
empujados o pateados.

Explora, con apoyo, el 
movimiento de algunos 
objetos (coches, triciclos, 
pelotas, trenes, etc..), 
cuando estos son: jalados, 
empujados o pateados.

Explora, con apoyo, el 
movimiento de algunos 
objetos (coches, triciclos, 
pelotas, trenes, etc.) 
cuando estos son: jalados, 
empujados o pateados.

Explica, con apoyo, el 
movimiento de algunos 
objetos (pelotas, plumas, 
y otros objetos de metal) 
en términos de velocidad 
y dirección, cuando estos 
objetos son: arrojados, 
al dejarlos caer y al 
exponerse a imanes 
grandes.

Reconocerá, con la 
guía del docente, el 
movimiento de ciertos 
objetos cuando son: 
jalados, empujados, 
arrojados, al dejarlos caer, 
o cuando son atraídos 
magnéticamente.

3. 

3.23.23.2 Reconoce, con apoyo, el 
movimiento de algunos 
objetos (pelotas, plumas, 
clips y otros objetos 
pequeños de metal) 
cuando estos son: 
arrojados, al dejarlos caer 
y al exponerse a imanes 
grandes.

Observa, con apoyo, el 
movimiento de algunos 
objetos (pelotas, plumas, 
clips y otros objetos 
pequeños de metal) 
cuando estos son: 
arrojados, al dejarlos caer 
y al exponerse a imanes 
grandes.

Observa, con apoyo, el 
movimiento de algunos 
objetos (pelotas, plumas, 
objetos de metal) cuando 
estos son: arrojados, 
al dejarlos caer y al 
exponerse a imanes 
grandes.

Explorará, con la guía 
del docente, el movi-
miento de ciertos obje-
tos cuando son: jalados, 
empujados, arrojados, al 
dejarlos caer, o cuando 
son atraídos magnética-
mente.

3. Reaccionará al movi-
miento de ciertos objetos 
como: carros de juguete, 
pelotas, objetos grandes 
de metal e imanes plu-
mas, triciclos, etc., utili-
zando sus sentidos.

3. 
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3.3 Observa, con apoyo, el 
movimiento de algunos 
objetos (coches, triciclos, 
pelotas, etc.), cuando es-
tos son manipulados en 
distintas superficies (pla-
nos inclinados, en alfom-
bras, arena, etc.).

3.3 Contrasta, con apoyo, el 
movimiento de algunos 
objetos (coches, triciclos, 
pelotas, etc.), cuando 
estos son manipulados 
en distintas superficies 
(planos inclinados, en 
alfombras, arena, etc.).

3.3 Compara, con apoyo, el 
movimiento de algunos 
objetos (coches, trici-
clos, pelotas, etc.), en 
términos de velocidad y 
dirección cuando estos 
objetos son manipulados 
en distintas superficies 
(planos inclinados, en al-
fombras, arena, etc.).

3.3 Describe, con apoyo, el 
movimiento de algunos 
objetos (coches, triciclos, 
pelotas, etc.), cuando 
estos son manipulados 
en distintas superficies 
(planos inclinados, en 
alfombras, arena, etc.).

-
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Explicará algunas seme-
janzas y diferencias de 
las plantas y animales 
utilizando materiales “vi-
vos”, integrando un sen-
tido ecológico.

Analizará algunas seme-
janzas y diferencias de 
las plantas y animales 
utilizando materiales “vi-
vos”, integrando un sen-
tido ecológico.

Contrastará algunas ca-
racterísticas de las plan-
tas y animales utilizando 
materiales “vivos”, inte-
grando un sentido eco-
lógico.

Definirá, con la guía 
del docente, algunas 
características de las 
plantas y animales 
utilizando materiales 
“vivos”, integrando un 
sentido ecológico.

4. 4. 4. 4. 

4.2

4.14.14.14.14.1 Compara las caracterís-
ticas de insectos, anima-
les terrestres, animales 
acuáticos, etc., utilizando 
libros, modelos de juguete 
y otros recursos didácti-
cos.

Contrasta, con apoyo, las 
características de insec-
tos, animales terrestres, 
animales acuáticos, etc., 
con el fin de enumerar 
sus diferencias.

Contrasta, con apoyo, a 
un conjunto de animales 
de acuerdo con alguna 
de sus características 
físicas (ej. animales te-
rrestres, acuáticos, con 
alas, que vuelan, reptiles, 
ovíparos, vivíparos, carní-
voros, herbívoros, etc.).

Identifica, con apoyo, al-
gunas características de 
los animales (ej. tamaño, 
partes del cuerpo, pelaje, 
hábitat, tipo de alimenta-
ción, etc.) utilizando libros, 
modelos de juguete y otros 
recursos didácticos, con el 
propósito de clasificarlos.

Explora, con apoyo, al-
gunas características de 
los animales (ej. tamaño, 
partes del cuerpo, pelaje, 
hábitat, tipo de alimenta-
ción, etc.).

Compara las caracterís-
ticas de plantas y anima-
les (ej. movilidad, alimen-
tación, partes, tamaños, 
formas y colores, etc.) de 
forma gráfica u oral.

4.2 Contrasta, con apoyo, 
las características de 
un conjunto de plantas, 
con la finalidad de 
distinguirlas de los 
animales (ej. movilidad, 
alimentación, partes, 
tamaños, formas y 
colores, etc.).

4.2 Enumera las 
características físicas 
de un conjunto de 
plantas (ej. partes de la 
planta: tallo, hojas, flores, 
corteza, ramas, fruto, 
semillas, etc.), con la 
finalidad de distinguirlas 
de los animales.

4.2 Señala, con apoyo, las 
características de un 
conjunto de plantas 
(ej. partes de la planta, 
tamaño, necesidades 
y cuidados, hábitats, 
etc.), con la finalidad 
de distinguirlas de los 
animales.

4.2 Observa, con apoyo, 
algunas características 
de las plantas (ej. tamaño, 
partes, necesidades 
y cuidados, hábitats, 
etc.), con la finalidad 
de distinguirlas de los 
animales.

Observará, con la guía 
del docente, algunas ca-
racterísticas de las plan-
tas y animales utilizando 
materiales “vivos”, inte-
grando un sentido eco-
lógico.

4. 
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4.3

4.4

4.5

4.3

4.4

4.5

4.3

4.4

4.5

4.3

4.4

4.5

4.3

4.4

Explica utilizando sus 
propias palabras las di-
ferencias entre los seres 
vivos y los no vivos (respi-
ran, reaccionan al medio 
ambiente, se alimentan, 
crecen y se desarrollan, 
se reproducen y mueren) 
con apoyo de materiales e 
ilustraciones.

Relaciona a un conjun-
to de animales y plantas 
como seres vivos enu-
merando características 
tales como: crecimiento 
y desarrollo, partes que 
los componen, alimenta-
ción, reacción al medio 
ambiente, reproducción, 
respiración, etc.

Explica la importancia 
de cuidar a los animales 
y plantas: no lastimarlos, 
alimentarlos, regarlos, 
cuidar su salud y no mal-
tratarlos, llevarlos al vete-

Describe, con apoyo, las 
diferencias entre los se-
res vivos y no vivos, por 
ejemplo: un ser vivo res-
pira, come, reacciona al 
medio ambiente, crece 
y se desarrolla, se repro-
duce y muere; los seres 
inertes no.

Relaciona, con apoyo, a 
un conjunto de anima-
les y plantas como seres 
vivos enumerando ca-
racterísticas tales como: 
crecimiento y desarrollo, 
partes que los compo-
nen, alimentación, reac-
ción al medio ambiente, 
reproducción, respira-
ción, etc.

Identifica la importancia 
de cuidar a los animales 
y plantas: no lastimarlos, 
alimentarlos, regarlos, 
cuidar su salud y no mal-
tratarlos, llevarlos al ve-

Identifica, con apoyo, las 
características de los se-
res vivos (respiran, reac-
cionan al medio ambien-
te, se alimentan, crecen y 
se desarrollan, se repro-
ducen y mueren) con la 
finalidad de distinguirlos 
de los seres no vivos.

Identifica, con apoyo, a 
un conjunto de animales 
y plantas como seres 
vivos enumerando 
características tales como: 
crecimiento y desarrollo, 
partes que los componen, 
alimentación, reacción 
al medio ambiente, 
reproducción, respiración, 
etc.

Reconoce la importancia 
de cuidar a los animales 
y plantas: no lastimarlos, 
alimentarlos, regarlos, 
cuidar su salud y no mal-
tratarlos, llevarlos al ve-

Observa, con apoyo, las 
características de los se-
res vivos (respiran, reac-
cionan al medio ambiente, 
se alimentan, crecen y se 
desarrollan, se reproducen 
y mueren) con la finalidad 
de distinguirlos de los se-
res no vivos.

Observa, con apoyo, al-
gunos elementos que las 
plantas y animales necesi-
tan para vivir, por ejemplo: 
agua, luz, alimento, aire, 
descanso, etc.

Reconoce, con apoyo, la 
importancia de cuidar a 
los animales y plantas: no 
lastimarlos, alimentarlos, 
regarlos, cuidar su salud 
y no maltratarlos, llevarlos 

Explora, con apoyo, las ca-
racterísticas de los seres 
vivos (respiran, reaccio-
nan al medio ambiente, 
se alimentan, crecen y se 
desarrollan, se reproducen 
y mueren) con la finalidad 
de distinguirlos de los se-
res no vivos.

Explora, con apoyo, al-
gunos elementos que las 
plantas y animales necesi-
tan para vivir, por ejemplo: 
agua, luz, alimento, aire, 
descanso, etc.

-
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rinario y tener presente 
sus necesidades.

terinario y tener presente 
sus necesidades.

terinario y tener presente 
sus necesidades.

al veterinario y tener pre-
sente sus necesidades.

4.64.64.6 Clasifica, con apoyo, un 
conjunto de animales y 
plantas utilizando lupa, 
reglas, cintas métricas, 
etc., con el fin de registrar 
sus observaciones a tra-
vés de dibujos.

Analiza, con apoyo, 
características y detalles 
de animales y plantas 
utilizando lupa, reglas, 
cintas métricas, etc.

Manipula, con apoyo, 
herramientas de explo-
ración tales como la lupa 
para observar plantas y 
otros animales diminu-
tos.

- -
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Explicará, con sus pro-
pias palabras, las carac-
terísticas y necesidades 
básicas de las personas 
para conocer el cuerpo 
humano e identificar há-
bitos saludables.

Describirá las caracte-
rísticas y necesidades 
básicas de las personas 
para conocer el cuerpo 
humano.

5. 5. 

5.15.15.1 Explica las partes 
externas del cuerpo 
humano (ojos, cabeza, 
cabello, orejas, manos, 
pies, nariz, boca, 
torso, brazos, piernas, 
etc.), utilizando 
modelos anatómicos, 
ilustraciones, vídeos 
y otros recursos 
didácticos.

Describe, con apoyo, 
las partes externas del 
cuerpo humano (ojos, 
cabeza, cabello, orejas, 
manos, pies, nariz, 
boca, torso, brazos, 
piernas, etc.), utilizando 
modelos anatómicos, 
ilustraciones, vídeos 
y otros recursos 
didácticos.

Identifica, con apoyo, 
las partes externas del 
cuerpo humano (ojos, 
cabeza, cabello, orejas, 
manos, pies, nariz, 
boca, torso, brazos, 
piernas, etc.), utilizando 
modelos anatómicos, 
ilustraciones, vídeos 
y otros recursos 
didácticos.

5.1 Reconoce, con apoyo, 
las partes externas del 
cuerpo humano (ojos, 
cabeza, cabello, orejas, 
manos, pies, nariz, 
boca, torso, brazos, 
piernas, etc.), utilizando 
modelos anatómicos, 
ilustraciones, vídeos 
y otros recursos 
didácticos.

5.1 Explora, con apoyo, 
las partes externas del 
cuerpo humano (ojos, 
cabeza, cabello, orejas, 
manos, pies, nariz, 
boca, torso, brazos, 
piernas, etc.), mediante 
canciones populares, 
modelos de juguete, 
ilustraciones y otros 
recursos didácticos.

5.2 Explica con sus propias 
palabras que los 
sentidos corresponden 
a partes de su cuerpo: 
nariz-olfato, ojos-vista, 
oídos-oído, lengua-
gusto, manos-tacto; 
relacionándolos con las 

5.2 Describe, con apoyo, 
que los sentidos co-
rresponden a partes 
de su cuerpo: nariz-ol-
fato, ojos-vista, oí-
dos-oído, lengua-gusto, 
manos-tacto; relacio-
nándolos con las activi-

5.2 Identifica, con apoyo, 
los 5 sentidos del cuer-
po humano: olfato, vis-
ta, oído, gusto y tacto, 
con el fin de asociarlos 
a partes de su propio 
cuerpo (órganos).

5.2 Reconoce, con apoyo, 
los 5 sentidos del cuer-
po humano: olfato, vista, 
oído, gusto y tacto, con 
el fin de asociarlos a par-
tes de su propio cuerpo 
(órganos).

Describirá, con la guía 
del docente, las carac-
terísticas y necesidades 
básicas de las personas 
para conocer el cuerpo 
humano.

Reconocerá, con la guía 
del docente, las carac-
terísticas y necesidades 
básicas de las personas 
para conocer el cuerpo 
humano.

5. 5. Explorará las caracte-
rísticas básicas de su 
cuerpo con el fin de au-
toconocerse e identificar 
patrones comunes.

5. 

5.2 Explora, con apoyo, los 5 
sentidos del cuerpo hu-
mano: olfato, vista, oído, 
gusto y tacto, con el fin 
de asociarlos a partes de 
su propio cuerpo (órga-
nos).
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PRÁCTICUM: MUNDO NATURALCIENCIAS FÍSICAS Y DE LA VIDA

Explica las características de seres vivos y objetos por sus propiedades físicas, para contrastar similitudes y diferencias en situaciones 
de la vida diaria, con interés, curiosidad y respeto al medio ambiente.  A2.E1.

actividades diarias que 
realiza.

dades diarias que realiza.

5.3 Compara algunos ele-
mentos que necesitan 
las personas para vivir 
(comida, vivienda, vesti-
do, educación, recursos 
naturales, relación con 
otras personas, etc.), 
con el fin de reconocer la 
sociedad de la que forma 
parte.

5.4 Describe, con apoyo, las 
partes internas del cuer-
po humano (boca, estó-
mago, pulmones, intes-
tino, huesos, músculos, 
cerebro, etc.), utilizando 
modelos anatómicos, 
ilustraciones, vídeos y 
otros recursos didácti-
cos.

5.5 Identifica, con apoyo, las 
funciones básicas de al-

5.3

5.4

5.5

Describe, con apoyo, al-
gunos elementos que 
necesitan las personas 
para vivir (comida, vivien-
da, vestido, educación, 
recursos naturales, rela-
ción con otras personas, 
etc.), con el fin de reco-
nocer la sociedad de la 
que forma parte.

Identifica, con apoyo, las 
partes internas del cuer-
po humano (boca, estó-
mago, pulmones, intes-
tino, huesos, músculos, 
cerebro, etc.), utilizando 
modelos anatómicos, 
ilustraciones, vídeos y 
otros recursos didácti-
cos.

Observa, con apoyo, las 
funciones básicas de al-

5.3 Identifica, con apoyo, al-
gunos elementos que ne-
cesitan las personas para 
vivir (comida, vivienda, 
vestido, educación, re-
cursos naturales, relación 
con otras personas, etc.), 
con el fin de reconocer la 
sociedad de la que forma 
parte.

5.4 Observa, con apoyo, las 
partes internas del cuer-
po humano (boca, estó-
mago, pulmones, intes-
tinos, huesos, músculos, 
cerebro, etc.), utilizando 
modelos anatómicos, 
ilustraciones, vídeos y 
otros recursos didácticos.

5.5 Explora, con apoyo, las 
funciones básicas de al-

5.3 Observa, con apoyo, al-
gunos elementos que 
necesitan las personas 
para vivir (comida, vivien-
da, vestido, educación, 
recursos naturales, rela-
ción con otras personas, 
etc.), con el fin de reco-
nocer la sociedad de la 
que forma parte.

5.4 Explora, con apoyo, las 
partes internas del cuer-
po humano (boca, estó-
mago, pulmones, intes-
tino, huesos, músculos, 
cerebro, etc.), mediante 
canciones populares, 
modelos de juguete, ilus-
traciones y otros recur-
sos didácticos.

5.3 Explora, con apoyo, al-
gunos elementos que 
necesitan las personas 
para vivir (comida, vivien-
da, vestido, educación, 
recursos naturales, rela-
ción con otras personas, 
etc.), con el fin de reco-
nocer la sociedad de la 
que forma parte.

-

- -
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PRÁCTICUM: MUNDO NATURALCIENCIAS FÍSICAS Y DE LA VIDA

Explica las características de seres vivos y objetos por sus propiedades físicas, para contrastar similitudes y diferencias en situaciones 
de la vida diaria, con interés, curiosidad y respeto al medio ambiente.  A2.E1.

gunos órganos internos 
como: cerebro, estómago, 
pulmones, huesos, múscu-
los e intestinos mediante 
canciones   populares, mo- 
delos anatómicos, vídeos y 
otros recursos didácticos.

gunos órganos internos 
como: cerebro, estóma-
go, pulmones, huesos, 
músculos e intestinos 
mediante canciones po-
pulares, modelos anató-
micos, vídeos y otros re-
cursos didácticos.

gunos órganos internos 
como: cerebro, estómago, 
pulmones, huesos, mús-
culos e intestinos me-
diante canciones popula-
res, modelos anatómicos, 
vídeos y otros recursos 
didácticos.

Explica, con apoyo, al-
gunos cambios físicos 
evidentes que se pre-
sentan en el proceso de 
crecimiento de las per-
sonas (tamaño, peso, 
desarrollo físico, etc.), 
para comprender su 
propio crecimiento y de-
sarrollo.

5.6 Describe, con apoyo, 
algunos cambios físi-
cos evidentes que se 
presentan en el proce-
so de crecimiento de 
las personas (tamaño, 
peso, desarrollo físico, 
etc.), para comprender 
su propio crecimiento y 
desarrollo.

5.6 Identifica, con apoyo, 
algunos cambios físi-
cos evidentes que se 
presentan en el proce-
so de crecimiento de 
las personas (tamaño, 
peso, desarrollo físico, 
etc.), para comprender 
su propio crecimiento y 
desarrollo.

- -

5.6



2727

Bambolino 2 Bambolino 3 Kinder 1 Kinder 2 Kinder 3

CIENCIAS FÍSICAS Y DE LA VIDA PRÁCTICUM: MUNDO NATURAL

Explica las características de seres vivos y objetos por sus propiedades físicas, para contrastar similitudes y diferencias en situaciones 
de la vida diaria, con interés, curiosidad y respeto al medio ambiente.  A2.E1.

Explicará, con sus pala-
bras, los ciclos de vida 
de animales y plantas.

Comparará, con la guía 
del docente, los pasos 
de los ciclos de vida que 
experimentan animales y 
plantas reconociendo ca-
racterísticas en común. 

6. 6. 

6.16.16.1 Compara animales 
bebés y animales 
adultos, utilizando 
ilustraciones, modelos 
de juguete y otros 
recursos didácticos. 

Compara, con apoyo, 
animales bebés y 
animales adultos 
utilizando ilustraciones, 
modelos de juguete 
y otros recursos 
didácticos.

Diferencia, animales 
bebés y animales adultos 
utilizando ilustraciones, 
modelos de juguete 
y otros recursos 
didácticos.

6.1 Identifica, con apoyo, 
animales bebés y ani-
males adultos utilizando 
fotos, videos del mundo 
na-tural, ilustraciones, 
etc., con el fin de relacio-
narlos entre sí.

6.1 Observa, con apoyo,    
animales bebé y animales 
adultos utilizando fotos, 
videos del mundo na-tu-
ral, ilustraciones, etc.,  re-
lacionándolos entre sí.

6.2 Explica los cambios en 
el crecimiento y desa- 
rrollo de sí mismo(a) o 
de algún miembro de su 
familia utilizando foto-
grafías, dibujos y otros 
materiales. 

6.3 Explica las etapas y cam-
bios en el desarrollo de al-
gunos animales y plantas. 

6.2

6.3

Identifica los cambios en 
el crecimiento y desarro-
llo de algún miembro de 
su familia (línea de tiem-
po de recortes fotográfi-
cos, película de contras-
tes, etc.).

Identifica los cambios 
que ocurren en el desa- 
rrollo de animales y plan-
tas. Por ejemplo, el hue-
vo, el pollito hasta que se 
convierte en un gallo o 
gallina.

6.2 Identifica, con apoyo, 
los cambios físicos de sí 
mismo o algún familiar 
que han sufrido a través 
del tiempo comparando 
fotografías, videos, re-
gistros materiales, etc.

6.3 Identifica, con apoyo, 
los cambios que ocu-
rren en el desarrollo de 
animales y plantas. Por 
ejemplo, las mariposas.

6.2 Reconoce, con apoyo, los 
cambios físicos de sí mis-
mo(a) o algún familiar, 
que han sufrido a través 
del tiempo utilizando fo-
tografías, videos, regis-
tros materiales, etc.

6.3 Reconoce, a través de 
canciones y juegos po- 
pulares, el crecimiento 
y desarrollo de los seres 
vivos.

Contrastará, con la guía 
del docente, los ciclos de 
vida de animales y plan-
tas reconociendo patro-
nes simples de cambio.

Reconocerá, con la guía 
del docente, los ciclos de 
vida de animales y plan-
tas reconociendo patro-
nes simples de cambio.

6. 6. Observará, con la guía 
del docente, los ciclos 
de vida de los animales 
reconociendo patrones 
simples de cambio.

6. 

6.2

6.3

Señala, con apoyo a los 
integrantes de su fami- 
lia utilizando fotografías, 
videos, dibujos, etc., re-
conociendo cambios y 
similitudes entre sus fa-
miliares.

Explora, a través de 
canciones y juegos po-
pulares el crecimiento y 
desarrollo de los seres 
vivos.

Bambolino 2 Bambolino 3 Kinder 1 Kinder 2 Kinder 3
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CIENCIAS FÍSICAS Y DE LA VIDA PRÁCTICUM: MUNDO NATURAL

Explica las características de seres vivos y objetos por sus propiedades físicas, para contrastar similitudes y diferencias en situaciones 
de la vida diaria, con interés, curiosidad y respeto al medio ambiente.  A2.E1.

Evidenciará, con la guía 
del docente, algunas 
diferencias entre los 
seres vivos y objetos 
inanimados a través de 
experimentos sencillos, 
promoviendo respeto al 
medio ambiente. *

. Explicará, con la guía del 
docente, algunas diferen-
cias entre los seres vivos y 
objetos inanimados a tra-
vés de experimentos sen-
cillos, promoviendo res-
peto al medio ambiente. *

7. 7. 

7.17.17.1 Reconoce a las plantas 
como seres vivos 
participando en el 
cuidado del huerto del 
aula. Ej. registra de forma 
escrita el desarrollo del 
cultivo, recolecta el fruto 
sembrado y comunica 
sus logros.

Con apoyo, identifica a 
las plantas como seres 
vivos participando en el 
proyecto del huerto en 
el aula. Ej. se encarga 
del sembrado de nuevas 
semillas (misma planta 
o diferente), de la 
preparación del suelo y 
del regado del cultivo.

Con apoyo, observa 
el huerto del aula 
enfocándose en el 
desarrollo de la planta 
sembrada para. Ej. se 
encarga de regar y 
deshierbar del cultivo. 

7.1 Con apoyo, explora 
el huerto del aula 
enfocándose en el 
desarrollo de la planta 
sembrada. Ej. se encarga 
de regar el cultivo por las 
mañanas.

7.1 Con apoyo, explora el 
huerto del aula recono-
ciendo acciones como 
regar plantas o sembrar 
alguna semilla.

Reconocerá, con la guía 
del docente, algunas di-
ferencias entre los seres 
vivos y objetos inanima-
dos a través de experi-
mentos sencillos, pro-
moviendo el respeto al 
medio ambiente. *

Observará, con la guía 
del docente, algunos ex-
perimentos sencillos que 
hagan visibles las dife-
rencias entre los seres 
vivos y objetos, promo-
viendo el respeto al me-
dio ambiente. *

7. 7. 

1.4. *Proyecto huerto en el aula.
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TABLA DE
SABERES

PRÁCTICUM: MUNDO NATURAL

MUNDO NATURAL Y 
MEDIO AMBIENTE

CONCEPTUAL ACTITUDINAL PROCEDIMENTAL

Se espera que el alumno:• Características básicas de 
los objetos celestes: sol, 
luna, nubes, estrellas, plane-
tas, asteroides.

• Características básicas del 
universo y del sistema solar.

• Fenómenos naturales: ama-
necer, anochecer, desplaza-
miento de las nubes, lluvia, 
truenos, caída de las hojas, 
arcoíris, etc.

• Características geográficas, 
físicas y naturales del plane-
ta Tierra.

• Principios de ecología: 
población, ecosistema, bio-
mas, nicho y hábitats.

• Ecosistemas de México 
(animales y plantas).

• Clima y cambios en el me-
dio ambiente.

• Día y noche.
• Fases de la luna.
• Estaciones del año: pri-

mavera, verano, otoño e 
invierno.

• describa algunas 
consecuencias geográficas 
de la zona donde vive.

• investigue acerca de los 
elementos del sistema 
solar.

• describa fenómenos de 
la naturaleza cotidianos 
como: lluvia, arcoíris, caída 
de las hojas, etc..

• explique cambios del 
entorno según la época del 
año.

• registre transformaciones 
del entorno utilizando 
instrumentos de medición.

• investigue los ecosistemas 
de México.

• explique utilizando sus 
propias palabras las 
actividades pertinentes del 
día y la noche.

• identifique los problemas 
ecológicos más 

Se espera que el alumno:

• actúe de manera 
responsable al utilizar 
las distintas formas de 
energía.

• demuestre interés en 
los fenómenos naturales 
cotidianos en su entorno.

• reconozca la importancia 
del estudio de los 
fenómenos naturales y su 
interacción con los seres 
vivos.

• manifieste entusiasmo 
por descubrir la 
existencia de otros 
planetas.

• valore el planeta en el 
que vive.

• se interese en la 
ecología y las prácticas 
sustentables para el 
aprovechamiento de los 
recursos naturales.

• valore la diversidad de 
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TABLA DE
SABERES

PRÁCTICUM: MUNDO NATURAL

MUNDO NATURAL Y 
MEDIO AMBIENTE

• Recursos naturales y artifi-
ciales.

• Tipos de residuos y dese-
chos.

• Prácticas sustentables.
• Respeto por el medio am-

biente y la naturaleza.
• Proyecto ecológico.
• Problemas ambientales del 

mundo y México:

importantes de México y 
el mundo.

• realice sencillas 
comparaciones entre 
plantas, animales y los 
efectos de fenómenos 
naturales en diversos 
lugares.

• identifique los recursos 
naturales de su entorno.

• genere una conciencia de 
respeto y cuidado para 
con el medio ambiente.

• participe y proponga 
actividades sustentables 
para el cuidado del medio 
ambiente.

• distinga entre buenas 
prácticas y malas 
prácticas para el cuidado 
de la naturaleza y medio 
ambiente.

animales y plantas como 
un patrimonio

• importante que debemos 
cuidar.

• participe de manera 
activa en proyectos 
sustentables para el 
cuidado del medio 
ambiente en su escuela 
y hogar.

* Extinción de animales.
* Contaminación
* Explotación 

desmedida de los 
recursos naturales

* Cambio climático
* Prácticas 

insustentables.
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MUNDO NATURAL Y MEDIO AMBIENTE PRÁCTICUM: MUNDO NATURAL

Describirá con sus pro-
pias palabras algunas 
características del sis-
tema solar y la Tierra.

Identificará, con la guía 
del docente, algunas ca-
racterísticas del sistema 
solar (planetas, satélites, 
grandes distancias, el 
Sol, estrellas, etc.), desta-
cando a la Tierra como el 
planeta en el que vivimos.

Reconocerá, con la guía 
del docente, algunas ca-
racterísticas del planeta 
Tierra (climas, geografía, 
biomas, animales-plan-
tas, etc.) para compren-
der el medio ambiente 
que lo/la rodea.

Observará, con la guía 
del docente, los objetos 
naturales que rodean a 
la Tierra como el Sol, la 
luna, las estrellas y las 
nubes para reconocer 
patrones de cambio en el 
ambiente que lo/la rodea. 

1. 1. 1. 1. 

1.11.1 Identifica, con apoyo, 
algunos objetos celestes 
como: las estrellas, el sol, 
los planetas, meteoritos, 
satélites, etc., a través de 
ilustraciones, fotografías 
y vídeos con la finalidad 
de entender mejor su 
entorno.

1.1 Reconoce, con apoyo, 
algunos objetos celes-
tes como las nubes, las 
estrellas, la luna y el sol, 
reconociendo algunos 
patrones de ocurrencia 
entre estos (ej. el sol sale 
en el día, la luna en la 
noche, las nubes son de 
distintos colores, etc.).

1.1 Observa, con apoyo, el 
cielo, las nubes, la luna, 
el sol y las estrellas para 
identificar la forma cam-
biante de las nubes, la lu-
minosidad del sol (fuen-
te de energía), las fases 
de la luna, etc. 

Describe el impacto que tienen los fenómenos físicos y naturales en los seres vivos y el mundo, integrando algunos elementos que componen el sistema 
solar y el universo para comprender su entorno, y tomar acciones sustentables, conforme a su etapa madurativa, con una actitud de cuidado y respeto.A3.E1.

Describe utilizando sus 
propias palabras algunos 
objetos celestes como: 
las estrellas, el sol, los 
planetas, meteoritos, 
satélites, etc., utilizando 
ilustraciones, fotografías 
y vídeos con la finalidad 
de comprender mejor su 
entorno.

1.2 1.2 Compara, con apoyo, al-
gunos acontecimientos 
en el cielo como: la pues-
ta del sol, el amanecer, 
la lluvia y ventarrones, la 
caída de las hojas, etc., 

1.2 Identifica algunos acon-
tecimientos del cielo y el 
medio ambiente como: la 
puesta del sol, el amane-
cer, la lluvia, el desplaza-
miento de las nubes, la 

Identifica, con apoyo, 
fenómenos naturales 
como la puesta del sol, 
el amanecer, la lluvia, 
los truenos, el arcoíris, 
el desplazamiento de las 

1.2 Observa, con apoyo, 
fenómenos naturales 
como la puesta del sol, 
el amanecer, la lluvia, 
los truenos, el arcoíris, 
el desplazamiento de las 
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Describe el impacto que tienen los fenómenos físicos y naturales en los seres vivos y el mundo, integrando algunos elementos que componen el sistema 
solar y el universo para comprender su entorno, y tomar acciones sustentables, conforme a su etapa madurativa, con una actitud de cuidado y respeto.A3.E1.

con la finalidad de com-
prender el medio que le 
rodea.

caída de las hojas, etc., 
con la finalidad de con-
trastarlos y compararlos.

nubes y la caída de las 
hojas para distinguir pa-
trones de cambio.

nubes y la caída de las 
hojas para distinguir pa-
trones de cambio.

1.4 Describe, con apoyo, los 
planetas que componen 
el sistema solar, resaltan-
do a la Tierra como el pla-
neta que posee vida.

1.4 Contrasta y compara, 
con apoyo, los planetas 
del sistema solar con la 
Tierra, señalando la im-
portancia del cuidado y 
conservación de nuestro 
planeta.

1.31.3 Identifica, con apoyo, las 
principales caracterís-
ticas del planeta Tierra 
como: plantas, animales, 
ecosistemas y geografía 
física, reconociendo la 
importancia de cuidar y 
conservar el medio am-
biente.

Explora, con apoyo, las 
principales caracterís-
ticas del planeta Tierra 
como: plantas, animales, 
ecosistemas y geografía 
física; reconociendo la 
importancia de cuidar y 
conservar el medio am-
biente.

1.3 Describe, las principa-
les características del 
planeta Tierra: biomas y 
ecosistemas (plantas y 
animales), geografía físi-
ca, etc., reconociendo la 
importancia de cuidar y 
conservar el medio am-
biente.

-

--
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MUNDO NATURAL Y MEDIO AMBIENTE PRÁCTICUM: MUNDO NATURAL

Explicará las caracterís-
ticas de los biomas de su 
país, señalando la impor-
tancia de su cuidado y 
conservación.

2. Descubrirá, con la guía 
del docente, algunas ca-
racterísticas (p.ej. clima, 
flora, fauna, localidad, 
conservación) de los 
biomas de su país (p.ej. 
Selva, Bosque, Desierto, 
Arrecifes, Praderas) rela-
cionándolos con la zona 
geográfica que habita.

2. 

2.1

2.2

Explica el movimiento 
de las nubes durante los 
días soleados, los días 
nublados, las tormentas 
y los huracanes.

Identifica patrones de 
cambio en el estado 
del tiempo durante un 
período determinado 
(días, semanas, meses) 
y comunica sus 
observaciones. 

2.12.12.1

2.22.22.22.2

Describe el movimiento 
de las nubes durante los 
días soleados y los días 
nublados.

Identifica, con apoyo, el 
movimiento de las nubes 
durante los días soleados 
y los días nublados.

Reconoce, con apoyo, el 
cielo matutino, las nubes 
y comenta la forma que 
estas tienen.

Identifica, con apoyo, los 
principales climas de su 
localidad durante el año 
escolar relacionándolos 
con determinadas 
temperaturas.

Reconoce, con apoyo, los 
principales climas de su 
localidad durante el año 
escolar relacionándolos 
con determinadas 
temperaturas.

Observa, con apoyo, el 
clima o estado del tiempo 
en su localidad. 

Explora, con apoyo, el 
clima o estado del tiempo 
en su localidad. 

Identificará algunas ca-
racterísticas de la zona 
geográfica donde vive 
con la finalidad de aso-
ciar los cambios climáti-
cos que ocurren a través 
del tiempo (estaciones 
del año).

2. Reconocerá, con la guía 
del docente, los patro-
nes de cambio entre el 
día y la noche, el estado 
del clima y el movimien-
to-estado de las nubes, 
introduciendo el concep-
to de fenómenos natura-
les y climáticos.

2. 

Describe el impacto que tienen los fenómenos físicos y naturales en los seres vivos y el mundo, integrando algunos elementos que componen el sistema 
solar y el universo para comprender su entorno, y tomar acciones sustentables, conforme a su etapa madurativa, con una actitud de cuidado y respeto.A3.E1.

2.1 Observa, con apoyo, el 
cielo matutino y las nu-
bes.

Observará, con la guía 
del docente, el movi-
miento de las nubes, las 
estrellas, el día y la no-
che.

2. 
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2.3

2.4

2.5

2.6

2.4

2.5

2.6

2.4

2.5

2.6

Narra los cambios que 
presenta la luna.

Compara las diferentes 
actividades que se 
realizan durante el día y 
la noche. 

Relaciona fenómenos 
naturales como las 
tormentas, los truenos, 
los huracanes, etc., 
con los cambios de 
temperatura (clima) y 
movimiento de las nubes.

Explica, con sus palabras, 
el cambio de temperatura 
durante los meses del 
año y en distintos lugares.

Contrasta, con apoyo, 
las actividades que se 
realizan durante el día 
y la noche, enfatizando 
los cuerpos celestes 
que observa en el cielo 
durante esos momentos.

Describe, con apoyo, los 
fenómenos naturales 
como: la lluvia, el arcoíris, 
los truenos, los ventarro-
nes, los huracanes, tor-
nados, etc., asociados a 
los cambios en el estado 
del tiempo. 

Descubre, con apoyo, los 
cambios de temperatura 
(frío-calor) durante los 
meses del año y en dis-
tintos lugares.

Describe, con apoyo, las 
actividades que se rea-
lizan durante el día y la 
noche, enfatizando los 
cambios que ocurren en-
tre ambos momentos.

Identifica, con apoyo, 
fenómenos naturales 
como: la lluvia, el arcoíris, 
los truenos, el amanecer, 
el anochecer, los venta-
rrones, los huracanes, 
tornados, etc.

Identifica los cambios de 
temperatura (frío-calor) 
durante los meses del 
año y en distintos lu- ga-
res.

2.4

2.5

2.6

2.4

2.5

2.6

Identifica, con apoyo, las 
actividades que se rea-
lizan durante el día y la 
noche.

Observa, con apoyo, 
fenómenos naturales 
como: la lluvia, el arcoíris, 
los truenos, el amanecer, 
el anochecer, los venta-
rrones, etc.

Reconoce los cambios de 
temperatura (frío-calor) 
durante diversas situacio-
nes, por ejemplo: durante 
el día y la noche, durante 
los meses del año y en lu-
gares distintos.

Observa en imágenes, vi-
deos, etc. las actividades 
correspondientes al día y 
la noche.

Reacciona utilizando sus 
sentidos a fenómenos 
naturales como: el vien-
to, la lluvia, el arcoíris, los 
truenos y la salida del sol. 

Explora, con apoyo, los 
cambios de temperatura 
(frío-calor), por ejemplo: 
en el agua, en el ambien-
te, en los lugares, etc.

2.32.32.32.3 Identifica los cambios en 
las fases de la luna.

Observa el cielo noc-
turno, descubriendo los 
cambios en las fases de 
la luna.

Observa, con apoyo, las 
distintas formas de la 
luna durante los meses.

Observa, con apoyo, la 
forma de algunos objetos 
celestes, por ejemplo: la 
luna, las estrellas y el sol.

Describe el impacto que tienen los fenómenos físicos y naturales en los seres vivos y el mundo, integrando algunos elementos que componen el sistema 
solar y el universo para comprender su entorno, y tomar acciones sustentables, conforme a su etapa madurativa, con una actitud de cuidado y respeto.A3.E1.
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2.7

2.82.82.8

Compara las estaciones 
del año en su entorno 
utilizando distintos re-
cursos y materiales 

Nombra los principales 
ecosistemas y biomas 
de México (lagos, 
humedales, marismas, 
manglares, desiertos, 
bosques, selvas, 
praderas, arrecifes, etc.), 
resaltando la importancia 
de su cuidado y 
conservación, con apoyo.

Identifica los principales 
ecosistemas y biomas 
de México (lagos, 
humedales, marismas, 
manglares, desiertos, 
bosques, selvas, 
praderas, arrecifes, etc.), 
resaltando la importancia 
de su cuidado y 
conservación, con apoyo.

Explora, con apoyo, los 
principales ecosistemas 
y biomas de México, por 
ejemplo: lagos, humeda-
les, marismas, mangla-
res, desiertos, bosques, 
selvas, praderas, arreci-
fes, etc., resaltando la im-
portancia de su cuidado 
y conservación.

2.72.72.7 Describe, con apoyo, las 
principales característi-
cas de las estaciones del 
año, enfocándose en los 
cambios en su entorno.

Reconoce, con apoyo, las 
estaciones del año, enfo-
cándose en los cambios 
en su entorno. 

Explora, con apoyo, las 
estaciones del año, enfo-
cándose en los cambios 
en su entorno.

Describe el impacto que tienen los fenómenos físicos y naturales en los seres vivos y el mundo, integrando algunos elementos que componen el sistema 
solar y el universo para comprender su entorno, y tomar acciones sustentables, conforme a su etapa madurativa, con una actitud de cuidado y respeto.A3.E1.

- -
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Explicará con sus pro-
pias palabras los bene-
ficios que los recursos 
naturales nos ofrecen 
fomentando una actitud 
responsable y susten-
table, así como las prin-
cipales causas de los 
problemas ambientales 
de su comunidad y del 
planeta. 

Identificará, con la 
guía del docente, los 
beneficios que los 
recursos naturales nos 
ofrecen, así como las 
principales causas de los 
problemas ambientales 
de su comunidad y del 
planeta.

3. 3. 

3.2 Relaciona, con apoyo, al 
agua como un recurso 
natural no renovable, 
ejemplificando acciones 
para su cuidado y ahorro.

3.13.13.13.1

3.2

Describe, con apoyo, las 
consecuencias del con-
sumo irracional e insus-
tentable de los recursos 
naturales y artificiales. 

Clasifica, con apoyo, los 
tipos de recursos de Mé-
xico y su comunidad: re-
cursos naturales re- no-
vables y no renovables y 
recursos artificiales.

Reconoce, con apoyo, los 
recursos naturales (re- 
novables y no re- 
novables) y los recursos 
artificiales. 

Observa, con apoyo, el 
concepto de recursos na-
turales: suelo, agua, plan-
tas y animales, aire, etc.

Realiza, con apoyo, 
actividades sustentables 
para el cuidado y ahorro 
del agua (lavado de 
manos, recolección y 
filtrado del agua de lluvia, 
aseo propio, etc.).

Reconocerá, con la 
guía del docente, los 
beneficios de algunos 
recursos naturales de 
su comunidad, así como 
algunas problemáticas 
ambientales presentes 
en ésta.

3. 

3.23.2 Identifica, con apoyo 
las diferentes fuentes 
de agua en su entorno 
(lagos, ríos, sequias, 
pozos, etc.).

Observa, con apoyo, la 
utilidad del agua para 
los seres vivos, por 
ejemplo: en los cultivos, 
necesidades básicas, 
hábitat de los animales, 
etc.

Señalará, con la guía 
del docente, los 
beneficios de algunos 
recursos naturales de 
su comunidad, así como 
algunas problemáticas 
ambientales presentes 
en esta.

3. 

Describe el impacto que tienen los fenómenos físicos y naturales en los seres vivos y el mundo, integrando algunos elementos que componen el sistema 
solar y el universo para comprender su entorno, y tomar acciones sustentables, conforme a su etapa madurativa, con una actitud de cuidado y respeto.A3.E1.
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3.4

3.53.53.53.5

3.63.63.63.6

3.4 Describe, con apoyo, las 
principales causas que 
dan origen a los proble-
mas ambientales de su 
comunidad y del planeta.

Clasifica los tipos de re-
siduos y desechos de su 
escuela y hogar.

Identifica, con apoyo, el 
concepto de residuo y 
desecho.

Reconoce, con apoyo, el 
concepto de residuo sóli-
do y residuo líquido.

Reconoce, con apoyo, el 
concepto de residuos.

Realiza, con apoyo, acti-
vidades lúdicas y de di-
fusión para concientizar 
a su familia y comunidad 
acerca del problema de 
los residuos generados, 
enfatizando posibles so-
luciones.

Reconoce, con apoyo, 
que los residuos y dese-
chos son un problema de 
dimensión global.

Nombra, con apoyo, al-
gunas fuentes de gene-
ración de residuos.

Reconoce, con apoyo, 
algunas   fuentes de ge-
ne-ración de residuos.

Identifica, con apoyo, las 
principales causas que 
dan origen a problemas 
ambientales de su es-
cuela y comunidad.

3.4 Reconoce, con apoyo, 
algunos problemas am-
bientales de su escuela y 
en su localidad.

3.4 Observa, con apoyo, al-
gunos problemas am-
bientales en su escuela.

3.3 Diferencia, con apoyo, las 
distintas formas del agua 
y sus usos (por ejemplo: 
agua salada de mar, agua 
potable de un río, agua no 
potable de un lago, agua 
potable de una presa, 
aguas residuales, etc.).

3.3 Realiza, con apoyo, 
actividades sustentables 
para el cuidado y manejo 
del agua (filtrado del 
agua de lluvia, limpieza de 
ríos y lagos, recolección 
de basura, etc.).

3.33.3 Identifica, con apoyo, las 
fuentes donde encuentra 
agua potable en su 
entorno inmediato.

Observa, con apoyo, las 
diferencias entre agua 
potable y no potable.

Describe el impacto que tienen los fenómenos físicos y naturales en los seres vivos y el mundo, integrando algunos elementos que componen el sistema 
solar y el universo para comprender su entorno, y tomar acciones sustentables, conforme a su etapa madurativa, con una actitud de cuidado y respeto.A3.E1.
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3.73.73.73.7 Explica, con sus pala-
bras, por qué algunas 
acti-     vidades humanas 
como la agricultura, la 
deforestación, la indus-
tria, la pesca, la ganade-
ría, etc., degradan los re-
cursos naturales.

Describe, con apoyo, al-
gunas actividades huma-
nas que causan la degra-
dación de los recursos 
naturales.

Identifica, con apoyo, las 
formas más comunes de 
contaminación del suelo, 
del agua y del aire.

Observa, con apoyo, las 
formas más comunes de 
contaminación del suelo, 
del agua y del aire.

Describe el impacto que tienen los fenómenos físicos y naturales en los seres vivos y el mundo, integrando algunos elementos que componen el sistema 
solar y el universo para comprender su entorno, y tomar acciones sustentables, conforme a su etapa madurativa, con una actitud de cuidado y respeto.A3.E1.
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Propondrá, con la guía 
del docente, soluciones 
a su alcance a problemas 
concretos del medio am-
biente dentro de su loca-
lidad (escuela y hogar).

Realizará, con la guía del 
docente, algunas activi-
dades enfocadas al cui-
dado y conservación del 
medio ambiente que le 
rodea.

Reconocerá, a través de 
actividades sencillas, la 
importancia del cuidado 
y respeto al medio am-
biente donde vive e inte-
ractúa.

Explorará, a través de 
actividades sencillas, la 
importancia del cuidado 
y respeto al medio 
ambiente donde vive e 
interactúa.

4. 4. 4. 4. 

4.2

4.14.14.14.1 Realiza actividades para 
el cuidado del medio am-
biente reconociendo las 
implicaciones ambien-
tales de cada forma de 
aprovechamiento. Por 
ejemplo, el reciclaje de los 
residuos sólidos, o el cui-
dado y ahorro del agua en 
su escuela o casa.

Identifica, con apoyo, ac-
ciones sustentables de 
consumo para su perso-
na y para su familia, por 
ejemplo: la separación de 
los residuos, reutilizan-
do y reciclando algunos 
materiales, el cuidado del 
agua en casa y escuela, 
aprovechamiento óptimo 
de la energía eléctrica en 
casa, etc.

Identifica, con apoyo, las 
formas comunes de se-
parar los residuos sólidos 
y participa activamente 
en su separación.

Observa acciones sobre 
el cuidado del medio am-
biente a través de videos, 
imágenes, etc. Por ejemplo: 
cuidado del agua, separa-
ción de los residuos, reci-
claje, etc.

Explica, con sus palabras, 
el concepto de cambio 
climático, identificando 
algunas causas y con-
secuencias de este, con 
apoyo.

4.2 Relaciona el concepto 
de cambio climático 
con algunas actividades 
humanas que afectan los 
recursos naturales.

4.2 Identifica, con apoyo, 
los conceptos de clima y 
cambio climático.

4.2 Observa, con apoyo, el 
concepto de clima y sus 
cambios.

Describe el impacto que tienen los fenómenos físicos y naturales en los seres vivos y el mundo, integrando algunos elementos que componen el sistema 
solar y el universo para comprender su entorno, y tomar acciones sustentables, conforme a su etapa madurativa, con una actitud de cuidado y respeto.A3.E1.
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4.34.34.3 Investiga y propone, con 
apoyo, acciones para cui-
dar la naturaleza y preser-
varla.

Identifica, con apoyo, 
algunos problemas eco-
lógicos de México y del 
planeta, mostrando em-
patía.

Explora, con apoyo, algu-
nos problemas ecológi-
cos de México y del pla-
neta, mostrando empatía.

-

Describe el impacto que tienen los fenómenos físicos y naturales en los seres vivos y el mundo, integrando algunos elementos que componen el sistema 
solar y el universo para comprender su entorno, y tomar acciones sustentables, conforme a su etapa madurativa, con una actitud de cuidado y respeto.A3.E1.
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CICLOS DE VIDA

COMPARAR Y CONTRASTAR

ECOSISTEMA

EJEMPLOS DE
OBJETOS SÓLIDOS

EJEMPLOS DE LÍQUIDOS

ESTADO DE AGREGACIÓN

EXPERIMENTOS SENCILLOS

FACTOR ABIÓTICO

EJEMPLOS DE GASES

Es una habilidad del pensamiento que busca similitudes y diferencias entre objetos, eventos, fenómenos naturales, etc.

Es una comunidad biológica que comprende la interacción de los organismos con su medio ambiente.

Son materiales como arcilla - plastilina, globos de gas, cuarzos o rocas duras.

Son substancias o materiales como agua, leche, piedras porosas, arena. 

Estado físico de la materia (sólido, líquido, gaseoso, plasma). 

Son pequeñas prácticas de campo o proyectos naturales sencillos donde los alumnos puedan desarrollar sus habilida-
des inquisitivas y de investigación, por ejemplo, adoptar y cuidar una mascota en el salón de clases, construcción de un 
minihuerto de alguna verdura fácil de cultivar (calabaza, zanahorias, papas, etc.), plantar y cuidar una semilla de frijol 
o haba, etc. Los alumnos apoyan en el desarrollo de las prácticas o proyectos, en mayor o menor grado, conforme a su 
edad y condición; mediante los proyectos naturales o prácticas los alumnos reforzarán lo aprendido en clases y se vive 
la importancia de los factores bióticos y abióticos en el desarrollo de los seres vivos. 

Son los factores no vivos que afectan el desarrollo de un organismo (por ejemplo: la disponibilidad del agua, el clima, las 
estaciones, la calidad del aire, etc.).

Son estados de la materia que no tienen forma determinada, como el aire (mezcla de gases), el gas contenido en un 
globo de helio, el gas nitrógeno contenido en una pelota de futbol, etc.

Es un periodo en el que suceden una serie de cambios en el crecimiento y desarrollo de los organismos con etapas 
bien definidas y marcadas.
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FACTOR BIÓTICO

HÁBITAT

HIPÓTESIS

INFERENCIA

INSTRUMENTOS
DE MEDICIÓN

INSTRUMENTOS
DE OBSERVACIÓN

MALEABILIDAD

MEZCLA HETEROGÉNEA

MEZCLA HOMOGÉNEA

MOVIMIENTO

Son los factores vivos que afectan el desarrollo de un organismo (por ejemplo: cuidado de los padres para con sus 
hijos, relaciones interpersonales, la plantas que nos rodean, los animales que consumimos para nuestras necesidades, 
etc.).

Es el hogar, lugar o espacio en el medio ambiente donde un organismo o una población biológica vive.

Es una posible explicación a un fenómeno natural, evento, problema, etc., que puede ser evaluada y puesta a prueba.

Es una conclusión o suposición basada en la lógica, la cual se genera a través de la observación de fenómenos u obje-
tos “similares” a lo que se infiere.

Son herramientas simples para hacer mediciones de tamaño, peso y volumen, por ejemplo, reglas, cintas métricas, 
tazas medidoras, balanzas, etc.

Son herramientas para observar detalles no visibles a simple vista, tales como lupas, binoculares, microscopios.

Es la propiedad de algunos materiales de ser moldeables y poder adoptar formas distintas. 

Es en la que los componentes se identifican con facilidad, por ejemplo: agua y arena, limadura de hierro y agua, sus-
pensiones, agua y aceite, etc.

Es en la que no se pueden observar a simple vista las sustancias que la componen, por ejemplo: leche y azúcar, agua y 
sal, leche en polvo, etc.

Es la acción de moverse, cambios de un lugar a otro a través de la aplicación de una fuerza o impulso.
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POBLACIÓN BIOLÓGICA Es el conjunto de organismos de la misma especie que son capaces de interactuar y generar descendencia. 

PREDICCIÓN Es una conjetura o estimación basada en la observación previa, conocimiento o experiencias pasadas 
de un fenómeno u objeto.

PROYECTO HUERTO 
EN EL AULA

SUSTANCIA

SUSTENTABLE

Es una acción planificada donde se siembran semillas de alguna verdura que germine durante el curso. El docente 
y los auxiliares de la clase, se hacen cargo del manejo y cuidado del huerto en mayor medida; los alumnos de los 
diferentes grupos participarán (con apoyo) en su cuidado, de acuerdo con su edad y capacidades.

Es cualquier material con una composición química definida, por ejemplo, agua, sal, azúcar, limadura de hierro, etc.

Es la capacidad de obtener y usar los recursos naturales sin comprometer el aprovechamiento de esos recursos para 
las generaciones futuras.
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